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序
慈光禪學研究所秉持提倡禪觀思想為宗旨，於一九九八年及一九九九年舉辦了兩屆兩岸禪學研討會，藉由會議對所選定的主題作深入的探討，以達成對禪觀思想有更深更廣的闡發，深獲與會大眾的讚同與鼓勵。 

第二屆兩岸禪學研討會的探討主題為「念佛與禪」，因目前兩岸一般道場、僧俗二眾，大多以念佛為修行法門，然而念佛但歸本於小本彌陀，且多信宗師主張一句彌陀即可，長久以往，則恐修行愈趨於狹隘；實則佛乃覺義，念佛乃各宗共有之義，故希將念佛理論從淨土及淨土以外經論中，拮取要義以加深、加廣念佛的理論與方法，為了更擴展、加深此一效果，《慈光禪學學報》第二期續延請兩岸法師、學者，從各角度再予探討此一主題。
兩岸禪學研討會及《慈光禪學學報》，希望藉由主題的統一，達成對禪觀主題較深、較廣探討的目的，如此期「念佛與禪」，即有從等多層面、多角度的探討。
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